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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Día – Noche Antonia Santos 

Fecha 28/05/2025 

Tema Habitaciones con mayor privacidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

 

Habitación Cómoda y Acogedora 
 

Nuestra habitación es un refugio acogedor y cómodo, diseñado para proporcionar a la 
persona mayor un descanso y relajación óptima. Al entrar, se notará la cama amplia y 
cómoda, con un colchón firme, almohada y tendido para asegurar un sueño reparador. 

 

Iluminación y Ventilación 
- La ventana grande permite que la luz natural inunde la habitación, creando un 
ambiente luminoso y alegre. 
- La cortina filtra la luz y proporciona privacidad cuando se lo necesite. 

 

Comodidades 
- La luz artificial es suave y cálida, perfecta para leer o que la persona mayor se relaje 
antes de dormir. 

 

Se adjunta registro fotográfico evidenciando el estado de las camas en diferentes días 
las cuatro semas del mes. 

Se evidencia estado de la cama el cual se realiza la siguiente inspección. 

Iniciamos con cama de la habitación numero 5: 
Verificación de las tablas donde reposa el colchón, colchón ortopédico, un antifluido 
que cubre el colchón y almohada, almohadas con medidas específicas, estado de las 
cobijas, estado de las sabanas, estado del cubrelecho. 05/05/2025 

 

Pasamos a cama de la habitación numero 20: 
Verificación de las tablas donde reposa el colchón, colchón ortopédico, un antifluido 
que cubre el colchón y almohada, almohadas con medidas específicas, estado de las 
cobijas, estado de las sabanas, estado del cubrelecho. 14/05/2025 

 

Seguimos con cama de la habitación numero 31: 
Verificación de las tablas donde reposa el colchón, colchón ortopédico, un antifluido 
que cubre el colchón y almohada, almohadas con medidas específicas, estado de las 
cobijas, estado de las sabanas, estado del cubrelecho. 21/05/2025 

 

Continuamos cama de la habitación numero 34: 
Verificación de las tablas donde reposa el colchón, colchón ortopédico, un antifluido 
que cubre el colchón y almohada, almohadas con medidas específicas, estado de las 
cobijas, estado de las sabanas, estado del cubrelecho25/05/2025 

 

Se adjunta fotos de las camas revisadas. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Lucas Alexander Prada 

 

Facilitador Centro de cuidado 
Transitorio Antonia 
Santos 

Yesenia Rubio León  

 

 

Coordinadora  Centro de cuidado 
Transitorio Antonia 
Santos  

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

Se revisará cada semana el estado y 
cuidado de las camas 

Facilitador 30/05/2025 

Próxima reunión 03/06/2025 

Elaboró Lucas Alexander Prada 



 

 
 

 

FECHA: 

5, 14, 21 y 28/05/2025 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 

Registro fotográfico habitaciones 

RESPONSABLE: 

Lucas Alexander Prada 


